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Il sottoscritto  Aurelio Filippini
ai sensi dell’art. 3.3 sul Conflitto di Interessi, pag. 17 del Reg. Applicativo dell’Accordo Stato-
Regione del 5 novembre 2009,

dichiara
❏ X che negli ultimi due anni NON ha avuto rapporti diretti di finanziamento con soggetti 

portatori di interessi commerciali in campo sanitario
❏ che negli ultimi due anni ha avuto rapporti diretti di finanziamento con i seguenti 

soggetti portatori di interessi commerciali in campo sanitario:
- ……………………….
- ……………………….
- ……………………....



Art. 23 VOLONTÀ DEL MINORE

L’Infermiere, tenuto conto dell’età e del 
grado di maturità riscontrato, si adopera 

affinché sia presa in debita considerazione 
l’opinione del minore rispetto alle scelte 

curative, assistenziali e sperimentali, al fine 
di consentirgli di esprimere la sua volontà. 

L’Infermiere, quando il minore 
consapevolmente si oppone alla scelta di 
cura, si adopera per superare il conflitto. 

Art. 4 RELAZIONE DI CURA

Nell’agire professionale 
l’Infermiere stabilisce una 

relazione di cura, utilizzando 
anche l’ascolto e il dialogo. Si fa 
garante che la persona assistita 

non sia mai lasciata in abbandono 
coinvolgendo, con il consenso 
dell’interessato, le sue figure di 

riferimento, nonché le altre figure 
professionali e istituzionali. Il 

tempo di relazione è tempo di 
cura



Il mito della levigatezza
La levigatezza, secondo Byung-Chul Hal (filosofo 
coreano contemporaneo) rende il mondo senza 

increspature, senza espressione e senza difetti, lo si 
vede sui bene materiali quanto sui volti, toglie 

espressione, nega la sofferenza e ha la conseguenza 
di impoverire la vita impendendo alle esperienze non 
piacevoli (non per forza negative) di lasciare in noi un 

segno, quel segno che fa crescere. 
Byung-Chul Han 2015 La salvezza del bello

Il dolore oggi
“Dimmi il tuo rapporto con il dolore e 

ti dirò chi sei”
Il segreto della moderna “sensibilità” sta 

nel fatto che essa corrisponde ad un 
mondo in cui il corpo è il valore supremo. 
Ne risulta allora che il rapporto di questo 

mondo con il dolore è  il rapporto con 
una potenza che va innanzitutto evitata, 
perché qui il dolore non colpisce il  corpo 

come un semplice avamposto, ma 
colpisce il quartier generale, il nucleo 
essenziale  della vita stessa…il corpo 
edonistico che si compiace di se ha un 
atteggiamento di totale rifiuto del dolore

Byung-Chul Han 2020 La società senza dolore.

La forma liquido-moderna di esenzione dalla sfera del giudizio morale è ricalcata sul 
modello della relazione consumatore-merce, e la sua efficacia si basa sul trasferimento di 

quel modello nell'ambito dei rapporti umani. 
Bauman, Donskis, 2019

La società liquida



Consapevolezza è prendere coscienza. Ho scritto il verbo prendere in 
corsivo per evidenziare questa azione attiva che rende a trasformare la 
coscienza in consapevolezza e farne una virtù. La coscienza infatti, in 

quanto organo di cognizione, accompagna da sempre il vivere e agisce 
spesso indipendentemente dalla ragione elaborando le informazioni 

necessarie e sotto questo profilo non è una virtù ma piuttosto una qualità. 
Essa però in quanto coscienza naturale che funge da centro di raccolta e 
di elaborazione delle informazioni è del tutto passiva rispetto alla vita; è 

solo reazione, non è azione. La coscienza cessa di essere reazione 
quando il soggetto prende coscienza. In questo caso la coscienza diviene 

attività, si trasforma in virtù e si chiama consapevolezza. 

Mancuso 2019 La forza di essere migliori. Masera 2019 Tracce di empatia
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Da intuizioni morali
Cioè quando capisco immediatamente cosa è 

giusto ma non lo ho confrontato con altri 
principi e valori in gioco

Ragionamento etico

Verità argomentative
Tali perché frutto di un ragionamento critico che 

ha messo in discussione le intuizioni e le ha 
rese etiche



La compassione

“chi prova compassione percepisce la forza di questa 
condivisione e della connessione con l’intero genere umano e 

subito sente sollievo. La compassione verso la persona 
sofferente risulta strettamente legata alla motivazione di aiutarla; 
dunque, dal provare compassione per gli altri, può derivare un 
sentimento positivo di ricompensa intrinseca (Zighetti, 2016), 

attraverso la compassione il dolore prende una forma più naturale 
lasciando la possibilità di sperimentarne il significato, fermarlo e 

elaborarlo nella relazione, nell’incontro e nel tempo.



Per provare compassione bisogna che l’anima sia divisa in due, 
una parte assolutamente preservata da ogni pericolo di contagio, 

una parte contaminata fino all’identificazione. L’attitudine alla 
compassione pura è esattamente proporzionale all’accettazione 
della propria sofferenza. La compassione è ostacolata dal rifiuto 

di accettare per sé la possibilità di soffrire. È il rifiuto di 
riconoscersi nella miseria altrui che è brutta mancanza di umiltà; 

la compassione non è mai pura senza umiltà (Weil 1991)

Masera 2019 Tracce di empatia

Condizione che caratterizza l’umano, percezione della sofferenza altrui unita al desiderio di porvi rimedio



Una cura che ambisce a presentarsi non come una semplice 
riparazione ma come un progetto sartoriale…e concepisce la salute 

come un progetto che mobilita tutta la vita…perché le decisioni di fine 
vita…non possono essere a «taglia unica»…non ce ne sono due 

uguali. La medicina deve affrontare il pluralismo etico di una società 
multietnica e multi-etica, ma ben di più: le buone decisioni etiche 

devono essere tagliate su misura delle diverse biografie.

Spinsanti 2022. La cura in modalità palliativa

La cura sartoriale
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